
ANNO SCOLASTICO IN SVEZIA

Programma Classic

Programma Anno scolastico all'estero

Durata Anno scolastico – semestre scolastico –
trimestre scolastico

Sistemazione Famiglia

Periodo Partenza estiva (agosto) oppure partenza
invernale (gennaio)

Località Svezia

Età 14 – 18 (massimo all'ultimo giorno del
programma)

WELCOME
CAMP

Possibile a Stoccolma con supplemento
per partenze estive

Anno all’estero Svezia: studia per un
trimestre, un semestre o un anno in Svezia
col programma Classic!

Vuoi trascorrere il tuo semestre, trimestre o anno
scolastico all’estero in Svezia, in modo da poter
apprendere/imparare la lingua svedese? Il Classic
Exchange di Zainetto Verde è perfetto per te: potrai
studiare in Svezia per il periodo di tempo che sceglierai,
facendo amicizia con tanti ragazzi svedesi e altri studenti
internazionali! 

Prenota subito un incontro personalizzato
online, gratuito e senza impegno, con le
nostre High School Specialist: ti guideranno
attraverso il tuo anno all’estero, in Svezia, uno
dei paesi più all’avanguardia in assoluto!  

Desideri sapere quanto costa fare l’anno all’estero in
Svezia? Puoi calcolare il preventivo tu stesso!

Programma valido anche per bando ITACA INPS in
Svezia.

Esperienza studio in Svezia con il Programma Classic
Vuoi vivere la più autentica esperienza di scambio culturale in Svezia? Con il programma Classic Exchange di Zainetto
Verde avrai l’opportunità di vivere un anno, un semestre o un trimestre in Svezia, presso una famiglia svedese e potrai
immergerti veramente nella realtà delle scuole svedesi.

Con questo programma è la famiglia ospitante a sceglierti sulla base della tua student application; una volta avvenuto
l’abbinamento con la Host Family, verrai iscritto nella scuola svedese pubblica più vicina, in cui studierai nel corso del tuo
terzo o quarto anno all’estero in Svezia. Pertanto, il tuo soggiorno studio in Svezia potrebbe aver luogo in qualsiasi area
dello stato svedese. 

Le famigli ospitanti in Svezia



Vivere in Svezia presso le famiglie svedesi è il modo migliore per poter accrescere il proprio lessico, imparare molto sulla
cultura svedese e più in generale calarsi completamente negli usi e i costumi della società svedese.

Proprio per questo un anno di studio all'estero è un'esperienza speciale.
Sarà comunque la famiglia ospitante volontaria a scegliere lo studente e a determinare, di conseguenza, l’area nel territorio
svedese in cui lo studente frequenterà la scuola in Svezia.

Il sistema scolastico in Svezia
La scuola superiore in Svezia denominata högstadiet, obbligatoria, dura tre anni, dopodiché la maggior parte degli
studenti svedesi continua il proprio percorso con una scuola secondaria superiore facoltativa (gymnasieskola) che dura
nuovamente tre anni e prepara all’università o al mondo del lavoro.

Gli Exchange Student nella scuola superiore svedese vengono normalmente inseriti nella Gymnasieskola, tuttavia
l’anno di inserimento e il livello di studio delle materie scolastiche in svedese è a sola discrezione dell’istituto ospitante.

Il calendario scolastico in Svezia si articola in due semestri, inizia ad agosto e termina a giugno; le vacanze estive in
Svezia durano due mesi.

La giornata scolastica inizia normalmente alle 8 e si conclude intorno alle 15.00, con un’ora di pausa pranzo intorno a
mezzogiorno.

L’ordinamento scolastico svedese prevede che le lezioni siano affrontate nella lingua nazionale, lo svedese, dunque può
essere utile fare un corso di svedese prima della partenza. Non è possibile frequentare le scuole in Svezia in inglese.

Le scuole superiori svedesi, come quelle italiane, non offrono attività pomeridiane. Sarà molto importante per te unirti a
club sportivi o altre attività (musica, teatro ecc.) nel pomeriggio per poter socializzare con i ragazzi svedesi e conoscere
nuovi amici! Si tratta di un passaggio davvero fondamentale se vuoi integrarti bene durante l’anno scolastico in Svezia, i
6 mesi in Svezia o i 3 mesi in Svezia. 

Welcome camp
Se vorrai, potrai iniziare la tua esperienza svedese al meglio, con il Welcome Camp di 4 giorni e 3 notti a Stoccolma.
Incontrerai molti altri studenti internazionali che, come te, hanno scelto di trascorrere il loro periodo da Exchange Student
in Svezia. Alla fine del Welcome Camp ti sposterai dalla tua famiglia ospitante svedese per l’inizio del tuo anno, semestre
o trimestre scolastico in Svezia!

Perchè scegliere di frequentare un anno scolastico in
Svezia?

Scegli l'anno scolastico all'estero in Svezia perché:

È una delle nazioni più innovative e anche più attenta alle tematiche ambientali e di sostenibilità: la vita in Svezia ha
standard molto alti! Inoltre, il popolo svedese non è affatto freddo, bensì molto accogliente!

Trascorrerai il tuo exchange year immerso nella natura svedese e, se sei fortunato, potresti vedere l’incredibile spettacolo
dell’aurora boreale. In ogni caso i paesaggi svedesi sono tutti splenditi, dalle montagne alle coste svedesi. 

L’istruzione svedese non è la sola eccellenza! La Svezia, nonostante il suo essere poco densamente abitata, è una delle
nazioni che ha maggiore successo a livello imprenditoriale, di innovazione e lavorativo - basti pensare a IKEA, Spotify,
H&M - potresti tornare dal tuo anno, trimestre o semestre scolastico in Svezia dopo aver gettato le basi anche per un futuro
lavorativo!



CALCOLA IL TUO PREVENTIVO PERSONALIZZATO SUL
PORTALE WWW.ZAINETTOVERDE.IT
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