
ANNO SCOLASTICO IN NORVEGIA

Programma Classic Exchange

Programma Anno scolastico all'estero

Durata Anno scolastico – semestre scolastico

Sistemazione Famiglia

Periodo Partenza estiva (agosto) oppure partenza
invernale (gennaio)

Località Norvegia

Età 14 – 18 (massimo all’ultimo giorno del
programma)

WELCOME
CAMP

Incluso nella quota a Oslo per le partenze
estive e a Copenaghen per le partenze
invernali

SCELTE EXTRA Non disponibili

Anno all’estero Norvegia: studiare in
Norvegia con il programma Classic

Se il tuo desiderio è trascorrere un semestre o un anno
scolastico all'estero in Norvegia, alloggiando presso una
famiglia norvegese, il Classic Exchange ti aspetta! Potrai
frequentare una scuola in Norvegia e stringere forti legami
con ragazzi norvegesi e altri studenti internazionali! 

Prenota subito un incontro personalizzato online,
gratuito e senza impegno, con le nostre High School
Specialist: ti guideranno attraverso il tuo anno all’estero
in Scandinavia, in Norvegia, dove potrai studiare il
norvegese e approfondire ogni aspetto di questo
meraviglioso paese!

Per sapere quanto costa fare l’anno all’estero in Norvegia,
devi solo calcolare il preventivo!

Programma valido anche per bando ITACA INPS in
Norvegia.

Esperienza studio in Norvegia: frequentare la scuola
norvegese con il Programma Classic

Vuoi vivere la più autentica esperienza di scambio culturale in Norvegia? Se svolgerai il programma Classic Exchange
nel paese scandinavo, potrai trascorrere un semestre o un anno in Norvegia.

Si tratta di un’immersione completa nella cultura norvegese: infatti, per cogliere ogni sfumatura della vita in Norvegia, il
primo requisito è essere aperti a tutto ciò che quest’esperienza unica potrà offrire.

Con questo programma sono le famiglie norvegesi a scegliere lo studente da ospitare sulla base della student application;
una volta avvenuto l’abbinamento con la Host Family, verrai iscritto nella scuola norvegese pubblica più vicina, dove
approfondirai la lingua norvegese e molto altro!

Pertanto, il tuo semestre o anno di studio in Norvegia potrebbe svolgersi in qualsiasi area del territorio norvegese. 



La tua famiglia ospitante in Norvegia
Vivere in Norvegia presso una famiglia ospitante norvegese è il modo migliore per poter accrescere il lessico, dato che
avrai l’opportunità di parlare norvegese in qualsiasi situazione quotidiana! Inoltre, potrai imparare in breve tempo gli usi e i
costumi della società norvegese. Insomma, il tuo soggiorno studio in Norvegia saprà darti tutto questo e molto di più!

Il programma Classic Exchange in Norvegia non prevede la scelta dell’area all’interno dello stato norvegese: sarà la
famiglia ospitante volontaria a scegliere lo studente e a determinare, di conseguenza, la zona della nazione norvegese in
cui il tuo terzo o quarto anno all'estero in Norvegia avrà luogo. 

Il sistema scolastico norvegese
La scuola superiore in Norvegia (Videregående) è molto breve, dura solo 3 anni, ed è frequentata da studenti norvegesi
o internazionali dai 16 ai 19 anni, in preparazione agli studi universitari. Gli Exchange Student vengono normalmente
inseriti al primo o al secondo anno della scuola superiore norvegese e studiano alcune materie obbligatorie come
matematica, norvegese, inglese, storia e studi sociali.

Il calendario scolastico in Norvegia prevende che l’anno sia diviso in due semestri, il primo inizia ad agosto e termina a
dicembre; il secondo semestre inizia a gennaio e termina a giugno. Pertanto, le vacanze estive in Norvegia vanno da
giugno ad agosto.

La giornata scolastica nelle scuole norvegesi si articola dalle 8 alle 15.30/16.00 con 4 pause; durante la pausa pranzo
gli studenti portano il packed lunch da casa. Gran parte delle tue giornate trascorse presso le scuole superiori norvegesi si
svolgerà così. 

Il rapporto tra studenti e insegnanti norvegesi è aperto e informale, i docenti sono molto accoglienti e supportano anche
gli studenti stranieri nell’inserimento nelle scuole superiori in Norvegia.

Dovrai studiare le materie scolastiche in norvegese e i professori norvegesi si aspettano che gli Exchange Student
imparino la lingua il prima possibile, all’inizio del tuo anno o semestre scolastico in Norvegia. 

Il sistema scolastico in Norvegia non prevede l’organizzazione di attività pomeridiane, anche perché l’istruzione
norvegese prevede che lo studente trascorra buona parte del pomeriggio in aula. Sarà quindi compito tuo iscriverti a
sport o attività extracurriculari fuori dall’ambiente legato alle scuole superiori norvegesi: è molto importante per poter
fare nuove amicizie e inserirti al meglio nella nuova realtà.

Welcome camp
Inizierai la tua esperienza d’inserimento nelle scuole in Norvegia al meglio, con il Welcome Camp di 3 giorni 2 notti a
Copenaghen o a Oslo!

Incontrerai molti altri studenti internazionali che, come te, hanno scelto di trascorrere il loro periodo da Exchange Student
in Norvegia. Alla fine del Welcome Camp ti sposterai dalla tua famiglia ospitante norvegese per l’inizio del tuo anno o
semestre all’estero in Norvegia!

Vivi la tua esperienza di un anno o 6 mesi in Norvegia!

Vivi la tua esperienza da Exchange Student in Norvegia
Scegli la Norvegia per il tuo anno scolastico all'estero perché: 

Scegliere la Norvegia significa scegliere uno dei Paesi con la migliore qualità di vita al mondo! Ovviamente, il livello
dell’istruzione in Norvegia non è da meno e il popolo norvegese è pronto ad accoglierti!

I paesaggi norvegesi sono famosi per essere incantevoli: i fiordi della Norvegia sono uno spettacolo unico al mondo,
senza dimenticare il sole a mezzanotte e l’aurora boreale…non c’è niente di meglio che godersi la natura facendo



un’escursione presso una hytte norvegese!

Desideri approfondire una lingua nordica, sperimentare un sistema scolastico diverso dal nostro e visitare luoghi
incredibili? La Norvegia ti aspetta! Inoltre, trattandosi di uno dei paesi più ricchi al mondo, potresti gettare le basi per poi
lavorare in Norvegia!

CALCOLA IL TUO PREVENTIVO PERSONALIZZATO SUL
PORTALE WWW.ZAINETTOVERDE.IT
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